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日帰りバス旅行2019年度

３月の土曜開所

太郎の漫画

しげおのカラフルイラスト

今年度の特集は、メンバーさんと一緒に作る紙面となります。!(^^)!

テーマから文章・写真・イラストなどの構成もすべてメンバーさんと協働で作っていきます。また、行事報告

なども極力メンバーさんの声・意見を取り込んで作っていきます！

初回はメンバーさんの趣味の紹介です(*^-^*)

趣味の紹介♪

3/22(金)、姫路の「御座候」の工場、小豆

ミュージアムとその近くにある手柄山公園に行

きました。

小豆ミュージアムではまず、和菓子作り体験

でさくらもちを作って試食しました。なかなか

の出来栄え！おいしかったです。続いてあんこ

の出来る行程を見学しました。

手柄山公園では４グループに分かれて班行動

をし、水族館やロックガーデンの散策などを楽

しみました。

６月の予定

1日 はばたき祭り

3日 訪問散髪

14日 バーベキュー大会

3/30(土）いざお花見！の予定があいにくの雨

( ；∀；)おまけに連日肌寒く桜の花もちらほらの中、

頑張って咲いている桜を偶然発見！急遽みんなで行

くことになりました。公園に行き桜を見ながらは童

心に戻り遊びました。

その後は西神プレンティ、スイーツ専門店等に行

き買い物を満喫し帰宅となりました。

神戸やまぶき財団様から

の助成金を原資に福祉用に

装備されたセレナを新たに

導入しました。

それにより、施設内外の

活動に今以上の幅も広がる

予感です。興味を持たれた

方はいつでもご連絡お待ち

しています。

やまぶき財団様ありがと

うございました。

4/20(土）久々にやすらぎ工房で一日ゆっくりすごし

ました。

かるた、トランプ、シールアート、カラオケ・・・そ

れぞれがしたい事をメンバー同士誘い合って楽しみま

した。

お昼ご飯はイオン青山店へ買い出しに。店内のマク

ドナルドで買った人がほとんどでしたが、お弁当コー

ナーでお寿司やうなぎのお弁当を買った人もいて、豪

華なランチになりました♡♡♡

４月の土曜開所

釣りが趣味のＴ．Ｎさん

Ｑ:釣りの楽しさは？

Ａ:ルアーを動かして魚を釣るのが楽しい。

Ｑ:釣りのコツは？

Ａ:天気の悪い日（雨の日とか曇りの日）の方が

釣れる！

Q:自慢できることは？

A:引き加減で、魚の大きさが大体わかる‼

点つなぎやクロスワードが趣味のＴ．Hさん

Q:いつやっている？

A:家でリラックスしている時

Q:点つなぎや・クロスワードの面白いところは？

A:１冊本を買えば文字のもの、数字のものやいろいろな種

類のものが入っていて気分に合わせて選んでいる

また、どんどん進化していて動物の写真が入っていたり絵

が入っていたりその時々に流行っているものを取り入れて

いる。

マンガやＣＤがすきなF．Ｉさん

Q:いつ読んでいる？

A:暇なとき

Q:一日何冊くらい読んでいる？

A:３冊くらい

Q:ＣＤはどんなとき聴く？

A:布団でゴロゴロしながらずっと聴いている

Q:最近ハマっているものは？

A:マンガは、お父さん心配性

ＣＤはＶ６とスマップ！

やすらぎ工房HPのQR

太郎のアメブロのQR

【行事予定】

７月の予定

1日 訪問散髪

未定 土曜日開所

そうめん・うどんの販売がはじまります。売上手数料は利用

者様に還元しますので、ご支援・ご協力おねがいします！


