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5月土曜開所

太郎の漫画

②
しげおのカラフルイラスト

8月の予定

3日 訪問散髪

7日 総会

8日 土曜開所

17日 サンサン広場清掃

7日・21日 歯科受診

12日～14日 夏季休暇

5月23日(土)は、久しぶりの土曜開所でした。

新型コロナウイルスが流行し、兵庫県にも緊急事態

宣言が発令し、自粛モードの中の開催となりました。

なので、皆お出かけしたい気持ち、外食したい気持

ちをグッとこらえ、やすらぎ工房の中で過ごす事に

決まりました。昼食は、ピザを注文したり、マクド

ナルド、ホットモットのお弁当をテイクアウトした

り、と思い思いの昼食を皆で一緒に食べました。皆

で楽しみながらもソーシャルディスタンスを守る事

は忘れずに、カラオケは、一人ずつ部屋に入り、次

の人は廊下で待機、また歌った後は、必ずマイクを

ウェットシートで消毒したりと、皆で協力しあった

からこそ楽しく過ごせた1日になったのではないかと

思います(#^.^#)

昼食作り

やすらぎ工房HPのQR

太郎のアメブロのQR
【行事予定】

9月の予定

7日 訪問散髪

？日 土曜開所

29日 サンサン広場清掃

？日・？日 歯科検診

「サービス管理責任者」

私は、就労継続支援B型事業、就労定着支援事業のサービス管理責任者です。4月からなので、まだ

まだペーペーのひよっこです。

サービス管理責任者とは、障害福祉サービスの分野で、利用者に合わせた個別支援計画の作成や、支

援サービスに関わる担当者との連絡調整、サービス提供者の指導までを担う、障害福祉サービス提供

のまとめ役、となっています。

やすらぎ工房では、利用者の事をメンバーさんと呼んでいるので、ここでもそう記載します。

6か月に1回、個別支援計画を作成しますので、メンバーさんと面談し、今の願い等を聞きます。その

願いを叶える為に、やすらぎ工房で出来る事、メンバーさんに達成してもらいたい目標などを考え、

短期目標(3か月)、長期目標(6か月)を設定します。また、その目標達成の為に必要な支援等を、やすら

ぎ工房の職員で共有し、職員の支援の方向を指導するのも、サービス管理責任者の仕事です。

メンバーさんの願いを叶える為に、利用出来る福祉サービスがないかを探し、他の福祉サービスに

繋げる役目も担っていると思っています。

サービス管理責任者としての課題、目標は、障害福祉サービスの知識の幅を広げる事、常識にとら

われず柔軟な考え方を身につける事、そして“やすらぎ工房に通いたい”と思ってくれる人を増やす事

です。

まだまだ勉強不足の私ですが、メンバーさんと共に夢を追い、その夢を現実に出来るように突っ

走っていきたいと思います。

太郎の漫画①

今年度の昼食作りは年に4回あり、「春・夏・秋・冬」の季節に合ったテー

マをそれぞれ考え、作ります。

また、昼食作りの後は、自分一人でも料理に挑戦してみるという宿題が

あります。

今回は、その宿題をやり遂げたKさんの料理を紹介したいと思います。

昼食作りのテーマは「夏バテ防止」メニューはサラダとちらし寿司、すま

し汁です。

写真からも一人で頑張った努力が見え、とても良い挑戦だと思います。

Kさんは、お米の水加減を間違え、お粥のちらし寿司になってしまった.と

の事でしたが、それもまたいい思い出♬

皆さんは最近何かに挑戦しましたか？

今回の職員の紹介は「犬飼恵美奈」でした。

そうです、しつこく手作り醤油の報告をして

いる犬飼です。

ちなみに醤油は順調です(´艸｀*)

今回は、髪の毛シリーズ、

載せてみました


