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やすらぎ工房の施設外作業として長年お世話になっているのが、「ワークルーム虹」です。

三木市役所内の1室をお借りし、色々な課からの依頼に対応しています。障害福祉課が担当して

くれており、とてもお世話になっています。今回はそんな障害福祉課の鳴瀬さんにインタ

ビューしました(#^.^#)障害福祉課以外の課からも回答いただいたので合わせてご覧ください。

Q.ワークルームでいただくお仕事で1番多いのはどのようなお仕事ですか？

A.印刷・紙折りの作業が1番多いです。印刷と紙折りは大体セット作業になっています。

Q.現在どのくらいの課から依頼がありますか？

A.市役所内の５８課ある中の２５課から依頼があります。

Q.ワークルームのお仕事に対しての評価はどのようにされていますか？

A.納品時の丁寧さや、依頼への対応等について、少し厳しめに評価しています。(障害福祉課)

各学校園の指定BOXに正しく入れられているか、包み紙に何が何枚入っているかなど、作業依頼どおり

に処理できているかどうかを確認、評価しています。普段と違う作業依頼や突発的に作業追加の場合

においても、同様に評価します。(BOX内は不定期にチェックしています)

別作業(個人情報付で別仕分け、数読み等)においては作業が複雑ではあるが、依頼どおりにされてい

ます。入れ間違え等、依頼どおりに処理できていないことが評価提出後にわかれば即報告し、次回評価

に反映しています。(教育施設課)

丁寧さや期限内の納品であるか。また、作業に関して不明点や詳細を尋ねてくる時がありましたが、その

ような姿勢も評価の観点としています。

急な依頼にも関わらず、早く丁寧に対応していただいており、大変助かっています。特に、年２回の予防

運動では大量のポスター折りや印刷物があるので、係員だけでは対応しきれず毎年依頼しています。

(その他)

Q.やすらぎ工房のイメージを教えてください。

A.納品期日をしっかり守って、丁寧に仕上げるように取り組まれており、急な依頼にも迅速に対応し、

きっちり仕上げていただけるイメージです。(障害福祉課)

資材を取りにこられる前に連絡をいただき、作業依頼の説明もしっかりきいてくださっています。作業中に

あったこともしっかり報告があり、仕上がりもきちんとされているので、作業を依頼しやすいイメージです。

(教育施設課)

とても丁寧な仕事をいつもしていただいており、発注課としてとても助かっています。

納期より早く仕上げていただいて、丁寧に取り組まれているイメージです。(その他)

太郎の漫画

「貝殻」

茂雄のカラフル漫画

メンバー向け勉強会をしました！

皆さん、コロナ禍で運動不足を感じていませんか？

2月25日(金)午後、『健康的な生活を送るための勉強会』がやすらぎ工房で行われました。まず参加者全員が、

運動をするとどんな効果が得られるのかを学んだあと、2つのグループに分かれ、太極拳やＨＩＩＴをしました。

太極拳は、中国で生まれた運動で、ゆっくりとした動きを深ーーーい呼吸をしながら行います。少々難しかったけ

れど、休み時間に「またやりたいな、、、」という方がいたら職員に言ってくださいネ(≧▽≦)

ＨＩＩＴとは、短い時間に強い運動を繰り返すトレーニングです。その日は寒かったけれど、みんな汗だく！窓全開

で行いました('◇')ゞ 次の日筋肉痛になった人がいたほど(*_*)

また、タオルを使ったストレッチも教えてもらいましたヨ。円になってみんなの顔を見ながらすると、とても楽しい雰

囲気でした(#^.^#)

これからも是非生活に取り入れてくださいネ！！

ワークルーム虹(三木市役所内)

三木市役所 障害福祉課に インタビュー！！

インタビューをさせていただいた皆様、お忙しい中ご協力有難うございました。

具体的に回答いただき、改めて気を引き締めて作業しないといけないな、と感じました。

今後ともよろしくお願い致します。

太郎の漫画はこちら

島原うどん、ちゃんぽん販売のお礼<m(__)m>

遅くなりましたが、今年度も島原うどん、ちゃんぽんの注文をありがとうございました。

売上金額は、総額￥479.610でした( *´艸｀) 収益は、夏￥51.300 冬￥49.600 です。

手数料を引いた金額は全額メンバーさんへ還元されます。夏季ボーナス・冬季ボーナスなどの支払いでと

ても助かっています。今後ともよろしくお願い致します。
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