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障害福祉サービスについて＆管理者自己紹介

太郎の漫画→

障害者総合支援法に基づいて提供される「障害福祉サービス」についてご紹介したいと思います。

障害福祉サービスには、介護や支援が必要な方に対して必要な支援を提供する”介護給付”と、社会生活を

送るうえで必要な知識や力をつける・就労の準備訓練を行う・就労後の安定的な継続をめざす”訓練等給付”

に分かれていますが、いずれも、サービスを受けることで障がいのある方が地域で自立した生活を送ること

ができるようサポートするサービスです。

介護給付：居宅介護・重度訪問介護・同行援護・行動援護・重度障害者等包括支援・短期入所

療養介護・生活介護・障害者支援施設での夜間ケア等

訓練等給付：自立訓練・就労移行支援・就労継続支援A型(雇用型)、B型・就労定着支援

共同生活援助

上記のサービスを一つ利用されている方、組み合わせて利用されている方、様々です。

私たち特定非営利活動法人そよかぜねっとが運営している就労継続支援B型＆就労定着支援事業所「やす

らぎ工房」と、共同生活援助(グループホーム)事業所「そよかぜはうす」は訓練等給付に該当します。また、

グループホームの１室を活用して行っている短期入所事業は、介護給付に該当します。

利用にあたっては、サービスの種類だけでなく、同じサービスでも事業所により特色や特徴がありますの

で、利用したいサービスと併せて、どんな目標を設定したいのか・どんなふうに過ごしたいのかをイメージ

して事業所を選んでいただけたらと思います。

私たちの事業所のPRをさせていただきますと、B型事業所「やすらぎ工房」は「働きたいを叶える！

」に力を入れ活動をしています。毎年１～３名の方がB型事業所での活動を経て就職されています。そして、

就労後は定着支援を行い職場への定着サポートを行っています。現在の就職後の定着率は１～３年で１０

０％、３年目以降62％となっています。共同生活援助「そよかぜはうす」の特徴は、穏やかな空間の中でひ

とりひとりに合ったペースで、できる部分は最大限自分で色んなことに挑戦できるよう見守り、利用者・職

員が協力して日常生活を営んでいます。短期入所事業は、まずはご家庭から一歩離れた環境に気軽にチャレ

ンジすることができる場の提供になればと日夜奮闘しています。

最後に管理者の自己紹介を少々。私は管理者の職種に就いて８年となりました。もともと福祉職ではない

ところからご縁をいただき、入職してから１４年目を迎えています。１４年という月日の中もちろんアップ

ダウンはつきもので。思うようにいかないときに身に染みるのが利用者さん(メンバーさん)の「やさしさ」

に事あるごとに支えられてきていることです。事業所として、管理者として、どうお返ししていくことがで

きるだろうか？を形にしていく１年にしていきたいと、新年度心新たに思っているところです。

管理者 北上

『手作りキーケース』

メンバーのM・Iさん。お家の近くのショップで

キーケースのハンドメイドキットを発見。可愛ら

しさから、自分で作ってみようと購入。職員に難しい

ところは手伝ってもらいながら、施設外で事業所への

通所日数が少ない中、半年間かけてコツコツと自分の

手で作り上げました！

自身でも、「頑張った！」と、

素敵な笑顔を見せてくれ

ました。

5月のレクリエーションDay～♪

今年も７月に島原のそうめん(タンパク質や食物繊維〇)・う

どん(消化に〇)・そば(ビタミン・ミネラル〇)の委託販売を行い

ます。次号でご案内させていただきます！ぜひぜひご自宅での

お料理に、贈り物にいかがでしょうか。

「のし」の対応も行っておりますので、お気軽にお声かけく

ださい(^^♪

久しぶりに5/13（土）に、土曜日開所がありました。普段は作業を頑張っていますが、この日はリラッ

クスして過ごす日です！自主性を高めるため、今年度は『自分のしたいこと』をそれぞれが発信。

今までとは違い、戸惑いもあったと思います。が、8名のメンバーさんが参加。自分でどう過ごすのかメ

ンバーさん同士話し合いました。

当日は、4人がイオンモール神戸北で食事と買い物を楽しみました。お昼ご飯は職員と5人一緒に食べ、

それ以外は自由行動を満喫。携帯電話でしっかり連絡もとりあいました((´∀｀))

もう４人は、やすらぎでゆっくりしたい派！自由に過ごします。おにぎり持参の方もいましたが、

他の方々は職員と買い出しに。寿司屋やコンビニで購入。美味しく楽しみました( ´艸｀)

お知らせ。

お店をたっぷり回って、

タリーズコーヒーで一休み(^^♪

茂雄のカラフルイラスト↓


