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平成２６年度 特定非営利活動法人そよかぜねっと 

やすらぎ工房 事業報告 

 

１.理事会・総会開催  

（１）第１回理事会 ５／１５（木） 

（２）第２回理事会 ６／１８（水） 

（３）通常総会   ７／１ （火） 

（４）第３回理事会 １０／９（木） 

（５）第４回理事会 ２７．２／１２（木）  

                     

２.運営状況 

（１）就労をめざすための場づくり 

・作業内容 

  金物製品の組立・検品、コーンバーの組立（シール巻き、ビス留め）紙袋の底入れ・折り・

のり付け、地域広場の清掃、バザー販売、ワークルーム虹・サクセスにおける施設外作業 

・就労希望者への支援 

  １名が就労継続支援Ａ型に移行、６月に１名金属工場へ就職、９月に１名食品加工工

場へ就職。いずれも就労支援ｾﾝﾀｰとの連携により実現。今後も就労支援センターとの

連携及び障がい者自立支援協議会(就労継続支援部会)参加による情報交換を密におこ

なっていく。 

（２）安心して過ごせるための場づくり 

   １F トイレの改修工事を行い、換気扇が無く衛生面に課題があったこと、入口の扉が

一つのため同時に利用する事が出来なかったものが、使いやすさに加えプライベー

ト性が保たれることによる安心感につながり、より安定して過ごせる環境となった。

今後も継続して安心して過ごせる空間を考えていく。 

（３）主体的に活動できる場づくり 

   ２６年４月より試験的に土曜日開所を行った。一定の利用希望者があり、自主参加

のため主体的に考え参加する事が出来、自分で考え、行動する環境となっている。 

（４）地域への啓発活動 

   夏祭り・文化祭・イベント等のバザー参加・サンサン広場の清掃活動・イエローレ

シートキャンペーン参加・ホームページ更新・ツイッター連動・運動会（三木市ス

ポーツ大会・合同運動会）参加・そよかぜねっと通信(年２回)、やすらぎニュース(年

６回)発行 
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（５）職員の資質向上 

  ○研修状況 

・新任研修         中井  ４/１０     

  ・障害者自立支援フォーラム 柴田  ７/５ 

  ・SST研修      柴田・犬飼   8/23・24    中井 9/20･21   

森本・白髭  12/6・7   北上 3/21･22 

  ・精神保健福祉法改正    北上  ６/１４   

・CAC就労フォーラム     白髭  ６/２４ 

・障害者職業センター    犬飼   ６/２７    北上 ８/２２ 

  ・精神保健の未来シンポ   北上  ９/１５ 

・PSW協会研修        門脇  ９/２０ 

   ・高次脳機能障害       柴田   ９/１９・２０ 

・福祉サービス研究会     犬飼  10/30    森本  11/27    北上 12/25 

   ・ｽｷﾙｱｯﾌﾟｽｸｰﾙ     北上・森本  10/23 

    ・就業支援基礎研修     犬飼   11/6・13   北上 11/19 

  ・北部ブロック合同研修会  北上    11/27 

  ・高次脳機能障害研修    門脇   12/6 

  ・人材育成講座       北上   1/29 

  ・自殺予防研修会      柴田   1/30 

  ・兵家連精神保健福祉講座  柴田   2/17 

  ・福祉施設中堅職員研修   白髭   2/20 

  ・NPO＆企業交流会      犬飼      2/27 

    ・はばたきの丘勉強会    中井   2/24 

    ・三木精愛園セミナー   全職員   3/3    

 

（６）ボランティアの受け入れ 

   やすらぎ工房内の作業・各種行事支援の為に延べ１０５名のボランティアを受け入

れ。 

 

３.助成金収受とトイレ改修工事 

 ・長谷川福祉会から助成金(1,000千円)を収受（26年 10月） 

 ・1,856千円の費用で、個室１増を伴う男女別入口のトイレ改修工事が完成（26年 12月） 

 

４.職員移動 

２６年度異動状況 

   ・退 職   施設長１（３/３１付） ・採 用   生活支援員１（８/１付）  
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５.事業実施に関する事項 

(１)特定非営利活動に係る事業 

定款の事業名 事業内容 
実施 

日時 
実施場所 

従業者 

の人数 

受益対象者の範

囲及び人数 

支出額

(千円) 

障害者総合支援法

に基づく障害福祉

サービス事業 

就労継続支援 B 型

事業所「やすらぎ工

房」の運営 

月～金

9：00～

17：00 

法人施設 7 名 三木市及び周辺

市域で在宅生活

をする精神障が

い者等 

 延べ 3,500 人 

27,446 精神保健福祉等に

関する啓発事業 

法人機関紙ならび

に広報紙の発行 

年８回 法人施設 10 名 地域住民及び市

民、関係機関 

延べ 3,000 人 

精神障がい者等と

地域住民との交流

事業 

交流会・バザー・地

域イベントへの参

加 

年７回 市内施設 

等 

 

15 名 地域で生活する

精神障がい者等

延べ 100 人 

 


